Internado Anual Rotatorio: Programa de Medicina Fisica y Rehabilitacion

Coordinadora: Dra Secundini Roxana

Coordinador Interno: Jefe de residente: Martinez Medina Gonzalo

Docentes: Médicos de Planta del Instituto de Rehabilitacion

Objetivos:

e Conocer el papel de la especialidad dentro de la medicina.

e Conocer las diferentes condiciones y patologias que se tratan en el servicio.

e Observar las actividades laborales diarias dentro de la especialidad.

e Comprender el rol del médico fisiatra dentro del equipo de rehabilitacion participando
activamente en reuniones de equipo.

e Participar en la realizacion de una evaluacién clinica completa de los pacientes.

e Conocer las diferentes herramientas de evaluacion y diagndstico que se utilizan en el
servicio.

e Participar en la elaboracidn de planes de tratamiento para los pacientes junto con el
servicio.

e Observar en la coordinacidn con equipo de salud para la transicién de los pacientes a
otros niveles de atencion.

Duracion de rotacidn: 8hs a 12hs de lunes a viernes durante 4 semanas.

Programa de rotacion tedrico-practica:

Tedrico
Clases: Introduccién a la Medicina Fisica y Rehabilitacion
Historia de la Especialidad y el Instituto de Rehabilitacién Psicofisica
Asistencia a reuniones bibliograficas, ateneos y / o clases
Practica
Se organizard en 3 bloques, a eleccidn segun cupo:

e Primer bloque:
o Lunes: Consultorio de Lesion Medular.
o Martes: Consultorio de Lesion Medular.
o Miércoles: Consultorio de Fisiatria General.
o Jueves: Consultorio de Lesién Cerebral Adquirida.
o Viernes: Consultorio de Intervencionismo en fisiatria.

e Segundo bloque:
o Lunes: Consultorio de Espasticidad en Lesidén Cerebral Adquirida.
o Martes: Consultorio de Amputados.
o Miércoles: Consultorio de Pie Diabético.
o Jueves: Consultorio de Paralisis Cerebral.
o Viernes: Consultorio Fisiatria Infantil



e Tercer bloque
o Lunes: Participacién supervisada en la sala de internacion.
Martes: Revista de Sala y participacién supervisada en la sala de internacion.

O

o Miércoles: Consultorio de Neuromuscular

o Jueves: Consultorio de Fisiatria General Residentes

o Viernes: Participacion supervisada en la sala de internacion.
O

e Concurrencia a las reuniones de equipo de rehabilitacidn para pacientes internados
con lesién medular y lesidn cerebral adquirida. Las fechas son el primer miércoles y el
ultimo jueves de cada mes, respectivamente.

Se necesitara cumplir con el 80% de asistencia.

Evaluacidn final: Presentacion tedrica del examen fisico referente a alguna patologia de interés
gue se conocié durante el médulo especifico.



