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FUNDAMENTOS
La ciencia, como estilo de pensamiento y de acción, goza de una alta valoración en la sociedad y esto puede atribuirse al método que utiliza. El conocimiento del método científico, y su aplicación, no de manera  intuitiva sino razonada, es necesario tanto para docentes como para profesionales del área de la salud.  
Los avances en ciencia, tecnología, y en los métodos de comunicación y difusión de los conocimientos han revolucionado el modo de vida de la sociedad contemporánea, provocando cambios económicos, sociales y culturales y políticos. Estos cambios son constantes y vertiginosos. 
La comprensión de estos fenómenos tanto para los alumnos de grado, post grado, y fundamentalmente para los alumnos de la carrera docente, futuros profesores universitarios, hace imperativa la importancia de dotarlos con herramientas conceptuales para poder comprenderlo, analizarlo, evaluarlo y provocar cambios  en su desarrollo.  

En los últimos años se produjo un importante incremento de las publicaciones que plantea un fenómeno llamado información de sobrecarga. Las computadoras e Internet, pusieron a disposición de los usuarios el manejo de ese masivo cuerpo de información, más eficientemente que nunca. Es importante entonces, que los alumnos de la carrera docente, aprendan a seleccionar, y procesar esa información contando con habilidades reflexivas y herramientas de estadística básica.
Los alumnos egresados de la Universidad cuentan con un bagaje teórico práctico y utilizan del método científico en su  práctica profesional de una manera intuitiva. Deben aprender a justificar cada paso de la estructura de pensamiento utilizada, del modo que lo hace la ciencia. Deben hacer consciente su modo de razonar y el método utilizado para ello. Este conocimiento redundará en mayor eficacia en su práctica profesional, y docente.
Los alumnos, dotados de estos elementos podrán analizar la información científica e iniciarse en el campo de la Investigación Científica, dentro del área de su conocimiento. Deberán así mismo contar con principios éticos para el accionar en investigación médica en seres humanos.
La investigación, dentro de ciencias médicas, plantea importantes problemas éticos que deben abordarse en su justa dimensión. El médico en el curso de una investigación científica, tanto básica como clínica, debe proteger la vida, la salud, la privacidad, y la dignidad del ser humano. Debe conformarse en principios científicos generalmente aceptados, apoyarse en un profundo conocimiento de la literatura científica, así como en pruebas de laboratorio correctamente realizadas, y cuando sea apropiado, en investigación animal. Debe además, prestar especial atención a los factores que puedan afectar al medio ambiente. 
Los alumnos deben comprender la función de la ciencia en diferentes contextos históricos y en especial en la sociedad contemporánea y como se insertan a ella.
Y finalmente, las personas que operan dentro del campo de la salud, deben conocer las particularidades metodológicas y epistemológicas de su disciplina científica y de su práctica profesional.
OBJETIVO  GENERAL
Proveer a los alumnos de instrumentos cognoscitivos y humanísticos, que les permitan, analizar su accionar, tanto desde el punto de vista epistemológico, como estructural histórico, metodológico, y social.
OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Que los alumnos conozcan los mecanismos por medio de los cuales la ciencia justifica sus afirmaciones. Estos mecanismos deben ser reconocidos tanto  en la lectura de informes científicos, como en la metodología de investigaciones en curso.

Que cuenten con elementos de estadística básica que les permita analizar la literatura científica donde se emplea la metodología cuantitativa, y estén capacitados para formular proyectos de investigación en esta área.

Que conozcan la organización conceptual de la ciencia, y sus relaciones con la historia de la ciencia, y cuál es su papel en las sociedades avanzadas y en desarrollo.
Que comprendan los motivos que subyacen en las decisiones metodológicas y la relación del conocimiento científico con la realidad que aplica.
Al finalizar el curso si se cumplen los objetivos propuestos los alumnos deberán:

Diseñar un protocolo de investigación en su área de trabajo.

Justificar las etapas que lo integran, y el tipo de inferencia empleado.

Analizar la literatura científica en base fundamentalmente a la metodología hipotético-deductivista y también estadístico probabilística.

Reconocer la relación entre ciencia, tecnología, desarrollo económico y social, especialmente en nuestro país.

Establecer relaciones con la comunidad que les permitan desarrollar proyectos de interés en salud pública, a nivel local.
ESTRUCTURA CONCEPTUAL 
1- INTRODUCIÓN

Objetivos: 
Desarrollar en los alumnos los conocimientos y habilidades necesarias para la comprensión de los conceptos del eje epistemológico y metodológico.
Unidad 1: Lógica 

Objetivos:


Instruir a los alumnos en nociones elementales de Lógica, indispensables para la comprensión del pensamiento científico, en cuanto a las metodologías inductivistas e hipotético-deductivistas.
Grupos conceptuales

Término, proposición, conectivas.

Inferencia válida, Modus Ponens,  Tablas de Verdad, Modus 

Tollens, Falacias.
Verdad, validez.   
Unidad 2: Introducción histórica a la metodología de la ciencia


Objetivos:


Los alumnos deben distinguir entre ciencia fáctica y formal.

Deben lograr definir y situar históricamente a la metodología contemporánea.
Unidad 3: Lenguaje:

Objetivos:


Los alumnos deben conocer las funciones del lenguaje, particularmente los elementos y funciones del lenguaje informativo.

Grupos conceptuales:

Funciones del lenguaje: informativa, expresiva, y directiva.

Niveles del lenguaje informativo. Forma lógica.
Cinco  clases teórico prácticas.   
2- EPISTEMOLOGÍA
Objetivos:
Lograr que los alumnos:

Conozcan las metodologías científicas, y las justifiquen. 
Que tengan en cuenta además las circunstancias históricas, psicológicas, y sociológicas que llevan al conocimiento científico, y los criterios por los cuales se lo justifica o invalida.   

Analicen los componentes estructurales de la ciencia.

Comprendan  las condiciones de producción y validación del conocimiento científico.
3- METODOLOGÍA
Objetivos:

Lograr que los alumnos:

Conozcan los problemas que se plantea en la búsqueda de estrategias para incrementar el conocimiento.

Conozcan las metodologías inductivista e hipotético-deductivista, como formas consensuadas de justificar las afirmaciones científicas. 

Conozcan las formas inferenciales que las sustentan y su aplicación en las investigaciones médicas.

Unidad 1: Inductivismo
Objetivos:

Lograr que los alumnos conozcan la inferencia inductiva, su justificación y el protocolo de investigación que resulte de ella.
Grupos conceptuales
Inferencia inductiva. Relación entre los distintos niveles del lenguaje. 

Niveles I, II, y III. 

Principio de la inducción: Lógico, a priori, de la experiencia.

Inducción y probabilidad.

Términos teóricos e inducción.

Protocolo de investigación inductivista.

Una Clase teórico práctica. 
Unidad 2: Método hipotético- deductivo simplificado
Objetivos


Lograr que los alumnos conozcan la inferencia hipotético-deductivista, sus pasos constitutivos y el protocolo de investigación que resulte de ella.

Grupos conceptuales:
Problema.

Intuición. 

Hipótesis, hipótesis derivadas, consecuencias observacionales, base empírica.

Modus Tollens, y falacia de afirmación del consecuente.

Protocolo de investigación hipotético-deductivista simple.

Una Clase teórico práctica.
Unidad 3: Método hipotético deductivista complejo
Objetivos:

Lograr que los alumnos:

Conozcan los problemas del método hipotético deductivo complejo.

Sepan introducir y justificar hipótesis adicionales.

Formulen un protocolo de investigación complejo estándar.

Grupos conceptuales:
El experimento, hipótesis adicionales: factoriales, auxiliares, ad-hoc. Cláusula ceteris paribus.  

Método de la concordancia y la diferencia.

Hechos. Relación con lo teórico. Hechos observables y experimentales.

Teorías interpretativas básicas y experimentales.

Refutación como decisión.
La refutación por hipótesis o teorías alternativas.
Hipótesis estadísticas: estructura y contrastación.

Protocolo de investigación hipotético-deductivista complejo.

Una clase teórico práctica
METODOLOGÍA CUANTITATIVA
Objetivos.


Que los alumnos conozcan la metodología cuantitativa.
El planteamiento de problemas estadísticos. 
La formulación de hipótesis estadísticas.

La técnica de recolección de datos y su análisis estadístico.

Unidad 1 Protocolo de investigación
Objetivos: 

Que los alumnos conozcan los distintos pasos en el curso de una investigación estadística y puedan formular un protocolo de investigación.
Grupos conceptuales:

Selección, análisis, y formulación del problema a investigar.

Inserción del problema en el marco teórico.

Formulación de objetivos e hipótesis estadísticas.

Formulación del tipo de estudio: exploratorio, descriptivo o correlacional.

Detallar los materiales y técnicas a utilizar para la recolección de datos.

Detección  y operacionalización las variables en estudio.

Descripción la población blanco, accesible, y el tipo de muestreo.

Sesgos, de selección y de medición.

Definición del diseño a emplear.

Especificación de las consideraciones éticas.

Dos clases teórico prácticas
Unidad 2: Análisis estadístico de los datos

Objetivos:

Que los alumnos conozcan las distintas técnicas estadísticas y cuál en más apropiada según el tipo de problema, la distribución de los datos, y el número de observaciones.  

Grupos conceptuales:
Análisis exploratorio de los datos:

Datos categóricos, numéricos, rangos, porcentajes, tasas y cocientes, scores, escalas visuales análogas, datos censurados.

Técnicas de análisis exploratorio de datos.

Métodos descriptivos visuales.

Medidas resumen: media, mediana, desvío estándar, percentilos, rangos.  
Transformación de los datos. 
Una clase teórico práctica
Estudio descriptivo:

Inferencia estadística. 

Teorema central del límite. 

Intervalos de confianza para una muestra. 

Distribución normal. Prueba z para una muestra. 

Cálculo del tamaño de muestra requerido.

 Una clase teórico práctica 
Estudio comparativo:

Entre dos o más grupos de muestras independientes o apareadas. 

Muestras independientes: Test de Chi cuadrado. Test t de Student para muestras independientes. Test z. Test de Mann-Whitney. Test de la mediana. 

Muestras apareadas: Test t de Student para muestras apareadas. Test z.  Test de Wilcoxon. Test del signo. 
Una clase teórico práctica.
Estudio correlacional:

Correlación simple. Predicción y regresión.

Análisis de regresión lineal múltiple. Análisis de  regresión logística múltiple. Análisis de regresión de Cox.

Una clase teórico práctica.
4- HISTORIA Y ESTRUCTURA DE LAS CIENCIAS
Objetivos:


Lograr que los alumnos:

Conozcan la evolución histórica de la ciencia.

Analicen los componentes estructurales de las teorías científicas. 


Unidad 1: paradigmas
Objetivos.
Lograr que los alumnos:

Conozcan la evolución histórica de la ciencia como desarrollo de paradigmas.

Grupos conceptuales: 
Comunidad científica.

Paradigmas. Ciencia normal. Investigación bajo el paradigma.

Aprendizaje de paradigmas. Anomalías. Crisis.

Revoluciones científicas.

Descubrimiento, invención, hecho.

Protocolo de investigación a la luz de paradigmas. Incorporación de los antecedentes de la historia.  
Una clase teórico práctica 
5- CIENCIA Y SOCIEDAD
Objetivos


Que los alumnos conozcan y valoren los componentes sociales de la ciencia, y su rol en la sociedad.

Grupos conceptuales:
Ciencia básica. Ciencia Aplicada. Tecnología.

Planificación científica.

La ciencia en los países en desarrollo.

Responsabilidad social del científico.

La medicina como ciencia básica, aplicada y tecnológica.

Una clase teórico práctica.
TÉCNICAS DIDÁCTICAS
Exposición, con apoyo audiovisual.

Formación de grupos de estudio e investigación de hasta tres integrantes.

Análisis de informes científicos y de protocolos de investigación.

ACTIVIDADES DE LOS ALUMNOS
Discusión de materiales teóricos.

Búsqueda bibliográfica y confección de fichas bibliográficas computarizadas. 

Lectura crítica del material seleccionado.

Confección de protocolos de investigación.

TÉCNICAS DE EVALUACIÓN

Observación de la participación en las clases.

Pruebas multi- ítems.
Resolución de problemas.

Análisis de un artículo científico.

Presentación de un proyecto de investigación realizado en forma grupal.
CARGA HORARIA


La asignatura tendrá una duración cuatrimestral.

La carga horaria total de la materia es de 60 hs., distribuidas 45 hs para actividades teórico prácticas, y 15 hs de actividades prácticas destinadas a la confección de fichas bibliográficas, análisis metodológico de los artículos científicos, y la confección del protocolo de investigación.  
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ACTIVADES A DESARROLLAR
1- ÁREA DOCENTE
a- Grado

b- Post grado

c- Carrera Docente

d- Actividades  académicas

2- ÁREA DE INVESTIGACIÓN

a- Desarrollo de nuevos proyectos de investigación

b- Cumplimiento de proyectos en curso

c- Publicación de resultados

d- Asesoría de proyectos de investigación 

3- ÁREA DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA

a- Relaciones con áreas del Ministerio de Salud Pública para coordinar tareas conjuntas destinadas al trabajo comunitario

b- Establecer contactos con sectores intermedios de la comunidad

c- Difusión de la importancia de la ciencia y el método científico para resolver los problemas de la comunidad a través de charlas, jornadas, publicaciones en diarios y revistas, y distintos medios de difusión y comunicación
Área Docente

a-  Grado: La materia Metodología de la Investigación junto con idioma Inglés son las únicas dos materias optativas de Medicina. En el momento actual no existe obligatoriedad a optar por ninguna de ellas. Se realizará un curso para alumnos de medicina durante el segundo cuatrimestre del año. Durante el mismo los estudiantes deberán desarrollar, un protocolo de investigación, y aprender a justificar cada paso de la estructura de pensamiento utilizada, del modo que lo hace la ciencia. Deben hacer consciente su modo de razonar y el método utilizado para ello.   
b- Postgrado: se propone un curso presencial para graduados con la finalidad de orientarlos en la elaboración de protocolos de investigación específicos, y en el desarrollo de Tesis Doctorales. 

En la Maestría de Educación Médica  cuyo proyecto será elevado a la UBA se colaborará con el dictado de la materia Metodología de la Investigación.
c- Carrera Docente: Las clases se dictarán los días martes de 20 a 22 hs y los viernes de 14 a 17 hs. Contarán con actividades  teóricas y  prácticas. 


d- Actividades académicas: se proponen reuniones con los docentes de la materia y alumnos interesados en el tema con la finalidad de interactuar en la formación metodológica continua indispensable para el correcto cumplimiento de las funciones. Además se invitará a los alumnos de la carrera docente a participar de las mismas como parte de su formación como ayudantes en la materia.
ÁREA DE INVESTIGACIÓN

a- Desarrollo de nuevos proyectos de investigación en particular en el área de docencia

b- Cumplimiento de proyectos en curso “Formación Médica Continua en Docentes Universitarios y Médicos Asistenciales”

c- Informe de avances de los proyectos y redacción final de los mismos
d- Asesoría de proyectos de investigación a alumnos de grado,  graduados, y tesistas.

                                                      Dra. Sara Costa de Robert 
                                                   Doctora en Medicina de la UBA
                                  Profesora Adjunta de Metodología de la Investigación
