Campo
Disciplinario

Unidades Didacticas y Contenidos

Generalidades

Introduccidn:

- Evaluacién en ortopedia, traumatologia y reumatologia.
- Biomecénica de las osteosintesis.

- Osificacion.

- Prevencioén de caidas

- Osteoporosis

- Manejo de cicatrices

- Lesiones musculares

- Propiocepcion

II.

Pediatria

- Introduccién a la Ortopedia y Traumatologia pediatrica

- Patologias de Cadera en pediatria (Evaluacién, Luxacién
Congénita de Cadera, Epifisiolisis, Legh-Calvé-Perthes)

- Torticolis

- Rizotomia

- Pardlisis Braquial Obstétrica

- Patologias de pie en la infancia (Evaluacién, anatomia del pie,
Pie Varo Equino Congénito, Tratamiento médico y kinésico)

- Reumatologia en pediatria (Evaluacién, Artritis Idiopatica
Juvenil, Dermatomiositis Juvenil, Esclerodermia Juvenil,
Fibromialgia Juvenil)

III.

Geriatria

- Introduccion

- Fragilidad

- Valoracion integral

- Sindromes geriétricos

- Valoracién kinésica en internacion
- Medidas de evaluacién

- Rehabilitacién en internacion

Iv.

Ortopedia y
Traumatologia

Columna y Postura
- Cirugias de columna Cervical y Lumbar
- Generalidades
- Implantes
- Evaluacién y Tratamiento
- Fichas de evaluacién Cervical y Lumbar
- Escoliosis
- Postura y equilibrio de cadenas musculares
- Posturas dindmicas en el paciente Infante.
- Sindromes dolorosos de la columna lumbar del adulto
- Generalidades y estadistica
- Estados miofasciales
- Inestabilidad ligamentaria
- Disfuncién facetaria
- Disfuncién sacroiliaca
- Disfuncién discal
- Sindrome de Sobrecarga Asimétrica (SSA)
- Canal estrecho lumbar
- Tratamiento de la columna cervical
- Genaralidades
- Casos pacientes
- Diagnostico por imagen (Rx - RNM)
- Guia clinica
- Pseudovertigos cervicogenicos
- Tratamiento
- Manejo kinésico en trastornos del Piso Pelviano
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CORE - RUSI

Miembro superior:

a.

Hombro:

Fractura.

Reemplazos de hombro

Luxacién.

Diagnéstico diferencial de hombro.
Diskinesias

Tendinitis, capsulitis adhesiva, bursitis.
Evaluacion

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico.
Didfisis Humeral:

Fracturas

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico
Codo:

Fracturas.

Luxaciones

Evaluacion.

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico.
Muiieca y Mano:

Fracturas

Sindrome del tinel carpiano

Evaluacion

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico

Miembro inferior:

a.

cadera:

Artrosis

Fracturas.

Reemplazo de cadera.

Pinzamientos femoro-acetabulares
Evaluacion.

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico.
Rodilla:

Artrosis.

Fracturas

Luxaciones

Lesiones meniscales

Lesion de ligamentos cruzados.

Sindrome rotuliano.

Valgo y varo.

Osteotomia.

Reemplazo de rodilla.

Evaluacion

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico
Tobillo y pie:

Fracturas.

Esguinces.

Lesion del tendon de Aquiles.

Evaluacion

Tratamiento médico quirdrgico y kinésico




