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> Qué es una
urgencia?

® Cuando el nivel de ansiedad ha
aumentado al punto de necesitar
asistencia inmediata.




Los tiempos

® Atencioén de urgencia no siempre quiere




Preguntas
importantes

® :Qué esta sucediendo?




Tener en cuenta
que...

® Normalmente no se conoce al enfermo

® Los recursos siempre son limitados




Entrevista

® Estimular a contar un relato

® Situacion actual (motivo de consulta)

® Factor/es desencadenantes




Entrevista

® Antecedentes personales psiquiatricos

® Considerar llamar a terapeutas

® Uso de alcohol o drogas




Evaluacion

s Médica y neurolégica



Antes




Después

® Hacer indicaciones claras, siendo
respetuoso pero firme




Hospitalizacion

® Riesgo de suicidio
® Violencia
® Psicosis que no cede rapidamente

® Demencia intratable




Stress vital

® AUn en ausencia de enfermedades
previas

® Puede ser su inicio




Stress vital

® Establecer una relacion de
comunicacion

® Comprender su perspectiva
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uicidio

® Siempre es un tema dificil...¢,por qué?

® Incidencia 12/100.000




Suicidio

Tomar en serio amenazas no es |lo mismo que
asustarse

Interrogar no es lo mismo que dar ideas

Estar atento a la historia de accidentes




Un hombre
cualquiera...

® Insomnio

® Temblor
® Ansiedad




Abstinencia
alcoholica

® Por suerte no es un problema
frecuente...

® Por suerte sabemos por que en




Abstinencia
alcoholica

® Clinica: retroceda dos casilleros

® ¢;Cuéando aparecen? ¢Cuando
terminan?




Inencla

Abst
alcoholica. Evitar el
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Incen

® Convulsiones




Tratamiento

® Alivio sintomatico




Abstinencia
alcoholica

® Benzodiazepinas: ¢,Cual? ¢Por que




Otras situaciones

® Intoxicaciones y abstinencias

® Mania

® Conducta violenta




