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Escribe: Dr. Pedro M. Politi

Hay una variedad de textos de referencia y/o de consulta para la materia, y la Biblioteca cuenta con uno o varios
ejemplares de la mayoria de los textos. A continuacién se indican los textos por sus autores:

I. Goodman y Gilman.

El libro de texto y consulta méas completo y respetado de la Farmacologia. Con varios Premios Nobel entre los
autores de sus diversas ediciones. Disponible en traduccion al castellano de su undécima edicion (correspondiente
a la publicada en inglés en 2006). Hay una edicion 2001 (décima) traducida al castellano. Ejemplares disponibles
en biblioteca (décima edicion y anteriores). Ejemplares en edicion subsidiada por la Oficina Panamericana de la
Salud (décima edicion; consultar en stand de OPS en Fac. de Farmacia y Bioquimica). Amplia exposicion de los
temas por expertos de prestigio internacional. Figuras y tablas claras e informativas. Tabla con datos
farmacocinéticos de numerosos farmacos importantes . Traduccion al castellano: con algunos errores; consultar al
docente. Limitacion: su extension (unas 2000 péginas) y un estilo no siempre amistoso para con sus lectores. En
general, excelente texto de referencia, con sélida perspectiva clinica y basica, Util para muchos afios de formacion
médica.

Referencia formal: Brunton LL, Lazo JS, Parker KL. (editores): Goodman & Gilman. Las Bases
Farmacoldgicas de la Terapéutica. Undécima Edicion. México. 2006. Mc Graw-Hill, Interamericana.

1. Katzung

. Texto con el tipico estilo sucinto anglosajon (pocas palabras, sin llegar a ser "telegrafico™). Graficos y tablas
relativamente simples, comprensibles y claros. Clara y actualizada descripcion de los mecanismos de accion de los
farmacos. Restringida informacion farmacocinética. Ejemplares disponibles en biblioteca. Ejemplares en edicion
subsidiada por la Oficina Panamericana de la Salud (consultar en stand de OPS en Fac. de Farmacia y Bioquimica).
Ventaja: formato compacto, mas adaptado para el repaso. Limitacion: Informacion panoramica, que pudiera no
brindar el detalle para la valoracion en profundidad para el uso de un farmaco. En general, muy buen texto, con
correcto balance entre aspectos basicos y clinicos. Utilizado en cursos breves de Farmacologia de algunas
excelentes Facultades de Medicina norteamericanas. Referencia formal: Katzung BG (editor): Farmacologia
Bésica y Clinica. Novena Edicion. Editorial El Manual Moderno., México, 2005. Traduccion al castellano de la
novena edicion en inglés (2004).

111. Velazquez.

Texto claro, de lectura agradable, con graficos atractivos y bien planteados. Excelente papel y encuadernacion:
libro durable y bien presentado. Nivel de informacion: muy bueno. Actualidad de los contenidos: muy buena.
Apropiado énfasis en Farmacologia Clinica. La estructuracion general es didactica, y el indice es util y completo.El
texto maneja con claridad temas complejos, particularmente mecanismos de accién y drogas con accién sobre
sistema nervioso central. El area de mi especialidad, drogas antitumorales, esta correctamente presentada.
Antiparasitarios, un area compleja, es manejada con soltura. El capitulo redactado por el Profesor y la Dra.
Terragno (farmacologia de los eicosanoides) es excelente. Puntos débiles: para un texto de esta extension, en
ocasiones hay pocas indicaciones para guiar al médico joven sobre el uso practico de algunas drogas de dificil
manejo.

Hay un porcentaje de alumnos que prefiere los textos con la redaccion tipica del castellano (por oposicion a la
sintaxis sajona, y particularmente, sus traducciones que no siempre son buenas, y a veces introducen errores
técnicos). Referencia formal: Velazquez ; P. Lorenzo y col. - Farmacologia Basica y Clinica. 172 Edicion.
Editorial Médica Panamericana, Madrid, 2005.

1V. Kalant.
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Texto de origen canadiense. Los autores son mayoritariamente docentes e investigadores de la Universidad de
Toronto. Claras y agiles descripciones, con una apropiada presentacion de mecanismos de accion. Los capitulos
mas logrados son los referidos a la Farmacologia General (farmacocinética, faramacodinamia, aspectos
regulatorios, ensayos clinicos, prescripcién) y a la Psicofarmacologia. Tablas y figuras claras y utiles. Informacién
apropiada sobre drogas de aparicion relativamente reciente (Ultimos 4 afios). Ventaja: Libro que permite fluida
lectura. Frecuente consideracion de uno o varios casos clinicos relacionados al tema tratado, habitualmente a modo
de introduccidn. Limitacion: menor "carga” de informacion que los textos indicados arriba. Ejemplar disponible en
Biblioteca. En general: muy buen texto, con apropiado balance basico-clinico. Extension comparable a la de
Katzung. Referencia formal: Kalant H, Roschlau WHE (editores). Principios de Farmacologia Médica. Sexta
Edicion en castellano. Oxford University Press, México. Traducido en 2002, de la 62 Ed. publicada en inglés
en 1998.

V. Flérez

. Texto de estilo claro y didactico, con buenos graficos y tablas. Sobresale por su apropiada presentacion de
mecanismos de accion. Ventaja: Texto de amena lectura. Limitacion: Tiempo transcurrido desde la tercera edicion
original (1998). Informacién limitada sobre algunas drogas modernas de importancia. Referencia formal: Florez J
(editor): Farmacologia Humana. Tercera Edicion, 1997. Barcelona, Espafia. (reimpresion 2001).

V1. Page.

Presenta una forma diferente de ver la farmacologia, algunos de sus capitulos son totalmente originales como
farmacos utilizados en cirugia, farmacos y oido, farmacos y vejiga, farmacos y aparato respiratorio. Sobresale por
su nivel de integracion y la calidad de sus graficos. Recomendable especialmente para el que luego de tener una
vision clésica de la farmacologia desea una integracion. Referencia formal: Page, Curtis, Sutter, Walker,
Hoffman Farmacologia Integrada, 1998 Ediciones Harcourt Espafia, S.A. (Version en espafiol de la obra
original en inglés de 1997 Integrated Pharmacogy Mosby).

Respuestas generales a preguntas frecuentes sobre la bibliografia:
1. Qué libro conviene méas?

Habiendo diversos tipos de texto, es posible seleccionar uno que se adapte mejor al tiempo disponible y al interés
por la materia. Afortunadamente, hay textos para quien prefiere un libro mas sucinto, otros con amplia informacién
que serd til por varios afios durante la préactica medica, y otros con un estilo mas "literario”. Lo mejor es
identificar — de entre los textos Utiles — aquel que satisface mejor las expectativas de uso.

2. Hay un texto que tenga "'todo™?

Por definicion, no lo hay. EI mero hecho de escribir y publicar un libro (y mucho mas, traducirlo) implica que el
conocimiento "envejece" antes de llegar al lector. En ocasiones, y especialmente en los principios basicos de la
materia, tal efecto es desdefiable. Pero por suerte, hay una continua aparicion de nuevos medicamentos para
diversas indicaciones (sefial de progreso, real o aparente), y los conocimientos tienen una "vida atil" hasta ser
superados por conceptos mas precisos y avanzados. Por ello es importante participar activamente en el curso, y
acceder a la bibliografia adicional (articulos originales, ensayos clinicos o revisiones bibliogréficas) que los
docentes indiquen.

3. Puedo utilizar una edicion mas antigua de alguno de los textos indicados?

En principio, si, pero es importante tener en cuenta que serd necesario (y muy importante) corroborar la actualidad
y correccion de la informacion, con otras fuentes de informacion, como se indica en la pregunta anterior.

Nota: Los comentarios aqui vertidos constituyen la opinion personal del Dr. Pedro M. Politi, Prof. Adjunto, y no
representan necesariamente la opinion oficial de la Il Catedra de Farmacologia.

Buenos Aires, octubre de 2006
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