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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA DIAGNOSTICO POR IMAGENES

1) PRESENTACION GENERAL

Propésito general

Segin la definicién de la OMS (WHO): “El Diagnéstico por Imdgenes comprende los
diferentes métodos y procedimientos para obtener imégenes del cuerpo humano con
propésitos de diagndstico y tratamiento. Por lo tanto, tiene un rol muy importante en el

< cuidado de la Salud de todos los grupos de la poblacion”.

La OMS también afirma que “las imagenes médicas son esenciales en todos los
niveles de atencidn de la salud. Tanto en medicina preventiva como curativa, el proceso de
toma de decisiones y su efectividad dependen de un diagndstico correcto. Aunque el examen
clinico puede ser suficiente para el diagndstico y tratamiento de muchas enfermedades, el uso
de los métodos de Diagnostico por Imagenes es esencial para confirmar los diagndsticos,
evaluar y documentar el curso de la enfermedad, asi como para controlar la respuesta al
tratamiento”. |

Luego de la historia clinica y el examen fisico, el laboratorio y las imédgenes médicas
son las dos principales herramientas del médico en el consultorio, la internacion y la sala de

emergencias. ¢
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En los Gltimos afios, el Diagndstico por Imégenes ha ido ocupando un rol mas Centlal
dentro del manejo del paciente, del mismo modo que el imagendlogo cumple un papel
protagénico dentro del equipo de salud, constituyéndose en un verdadero consultor.

Son objetivos de la Asignatura que el futuro médico conozca los métodos de
Diagnoéstico por Imégenes, aprenda a indicarlos correctamente y a valorar sus resultados.

Aprender a usar racionalmente las imdgenes mejora la medicina que practicamos y
beneficia claramente a los pacientes.

En sintesis, los grandes objetivos de la ensefianza de las imdgenes podrian resumirse
en:

o Comprender el concepto de Diagnéstico por Imagenes, con los diversos métodos y
el personal involucrado (médicos radi6logos, técnicos radidlogos, fisicos, bidlogos,
etc.).

o Comprender el rol del Diagndstico por Imagenes en la medicina actual.

e Conocer los diversos métodos de Diagnostico por Imagenes.

e Conocer sus indicaciones més frecuentes, sus ventajas y limitaciones.

e Poder elegir el examen inicial y establecer un plan diagnéstico (algoritmo o
protocolo) ante un problema clinico, conociendo cual es el examen de eleccidn.

e Reconocer la anatomia normal.

o Identificar las patologias mas frecuentes.

e Prevenir complicaciones, teniendo en cuenta los. criterios de radioproteccion, el

uso seguro de los medios de contraste, radiofirmacos y otros cuidados.

Definicién de la ubicacién y funcién de la Asignatura dentro del plan de estudios

El Diagnéstico por Imagenes es una herramienta de uso cotidiano en todas las ramas
de la Medicina.

Los ex4dmenes incluyen a la radiologia, mamografia, angiografia, ecografia,
tomografia computada, resonancia magnética y medicina nuclear que son empleados tanto en
nifios como adultos, pacientes internados y ambulatorios, asi como también en salas de
emergencias, unidades de cuidados intensivos y quir6fanos.

En la actualidad précticamente no existe ninguna especialidad médica que prescinda
®MMm@m%mmbmm%nm%mommmammm&wumamwwwmmmm

indicaciones y riesgos.
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Las iméagenes médicas no solo se utilizan con fines diagnosticos, son también de gran V

utilidad para evaluar la extension de una enfermedad, establecer su pronéstico, determinar y
% evaluar la respuesta al tratamiento.

Constituyen documentos objetivos que forman parte de la historia clinica del paciente
y tienen alto valor asistencial, docente, cientifico y legal. Son una prueba o evidencia de gran
valor.

Se emplean ampliamente en la docencia y la investigacion.

Las imégenes médicas también se utilizan habitualmente para guiar procedimientos
intervencionistas con fines diagndsticos (por ejemplo una puncion biopsia) y terapéuticos (por
ejemplo el drenaje de un absceso).

Si bien en algunas Asignaturas de la Carrera se menciona el uso de los diferentes
estudios por imagenes, se trata de informacion general y breve, que no es suficiente para
formar al futuro médico, que luego deberd indicar estos exdmenes a sus pacientes.

Por otra parte, el Diagndstico por Imégenes es una de las ramas mas dindmicas de la
Medicina y es necesaria una actualizacion permanente.

Todas estas razones ameritan la existencia de una Asignatura independiente, para la

h completa formacion cientifica y la integracion curricular, con miras a la formacion de un
médico generalista, de acuerdo con los objetivos de la Facultad de Medicina de la UBA.
2) OBJETIVOS
Objetivos generales del programa asignatura Diagnéstico por Imagenes
1. Brindar al futuro médico general los conocimientos necesarios para indicar correctamente
los procedimientos imagenoldgicos e interpretar los resultados.
2 Comprender el rol de las iméagenes en la medicina actual.
3. Conocer los principios fisicos de cada método.
4. Incluir todos los procedimientos diagndsticos y terapéuticos modernos, ademas de los
examenes radiologicos simplés, que en muchos casos han sido reemplazados por la
< ecografia, tomografia y otros métodos.

5. Conocer las principales indicaciones de cada examen, asi como sus ventajas, limitaciones
y riesgos.
6. Comprender el concepto de protocolo o algoritmo de exdmenes y aphcarlo ante un
/ prOblema clinico. g COF ‘A | o9 i,acﬂ“»”“”“
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7. Reconocer la anatomia normal y sus variantes mas frecuentes.

8. Reconocer los principales signos, sindromes y enfermedades en las imdgenes. Analizar los

principales diagnosticos diferenciales.

Objetivos especificos

1.

1.1.

1.2

1.3.

1.4.
1.5.

1.6
1.7.

2.2.

2.3.
2.4.

3.1.

Métodos de Diagndstico por Imagenes

Conocer los diferentes examenes y procedimientos que empléan imagenes,
reconociendo sus ventajas, limitaciones y riesgos.

Describir las bases fisicas de cada método, su interaccién con los tejidos organicos y
comprender el proceso de formacién de las imagenes (escala de grises y colores).
Conocer las principales indicaciones de los diferentes exdmenes por imagenes, de
acuerdo a la patologia y regioén anatdmica a evaluar.

Comprender los conceptos de sensibilidad y especificidad de una prueba diagnostica.
Describir los principales medios de contraste y moléculas trazadoras, con sus
indicaciones y riesgos.

Comprender el rol del médico imagen6logo como especialista y consultor.

Conocer conceptos esenciales sobre radiaciones ionizantes, su cuantificacion, normas

internacionales aceptadas y criterios de radioproteccion.

Toérax v sistema respiratorio

Reconocer la anatomia del térax en los diferentes examenes.

Conocer las indicaciones de los métodos por imagenes en la patologia pulmonar y
mediastinal, de acuerdo al problema clinico. Exdmenes iniciales y protocolos o
algoritmos de estudios.

Identificar los principales signos radiolégicos que indican patologia.

Reconocer los grandes sindromes en las imagenes y sus principales diagnésticos
diferenciales incluyendo: condensacién pulmonar, enfermedad intersticial, nddulo

pulmonar, térax opaco, térax hipertransparente, masas mediastinales y derrame pleural.

Sistema cardiovascular

Reconocer la anatomia por imégenes del corazon y de los vasos principales.
Valorar el aporte de las diferentes modalidades diagnésticas. Indicaciones de cada una y

algoritmo de examen.
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3.3,

3.4.
35

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.
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Identificar las cavidades afectadas en las valvulopatias, miocardiopatias y
malformaciones congénitas.

Conocer los signos de insuficiencia cardiaca y edema pulmonar.

Reconocer los grandes sindromes en las imdgenes y sus principales diagnosticos
diferenciales incluyendo: cardiomegalia, enfermedad coronaria, tromboembolismo

pulmonar, aneurismas, disecciones arteriales, estenosis vasculares, derrame pericardico.

Abdomen v sistema digestivo

Reconocer la anatomia por imégenes del abdomen en general y sus compartimientos,.asi
como del aparato digestivo incluyendo las visceras huecas y solidas.

Identificar los diferentes tipos de examenes contratados del tubo digestivo. Sus
indicaciones. Protocolos de estudios.

Identificar en las visceras huecas las imagenes producidas por ileo obstructivo y
paralitico, tumores, ulceraciones, compresiones extrinsecas, estenosis no tumorales y
diverticulos.

Describir 1a utilidad de los diferentes métodos por imagenes en la patologia hepatica, de
las vias biliares y del pancreas.

Examenes iniciales y protocolos o algoritmos de estudios en los principales sindromes
clinicos.

Reconocer tumores, procesos inflamatorios e infecciosos y obstrucciones canaliculares
en el higado y el pancreas.

Reconocer los grandes sindromes en las imégenes y sus principales diagnosticos
diferenciales incluyendo: lesiones hepaticas focales y. difusas, masa abdominal,
dilatacion de las vias biliares, litiasis biliar vesicular y coledociana, pancreatitis y

tumores pancreaticos.

Sistema urinario v genital masculino

Reconocer la anatomfa por imagenes de los rifiones, las vias urinarias y del tracto
genital masculino.
Describir las indicaciones de los distintos métodos. Examenes iniciales y protocolos o

Aepeimey fe esmidips

Identificar una masa renal. Diferenciar un tumor de un quiste simple.
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5.4.

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.

7.2.
73.

7.4.
o
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8.2.

8.3.
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Reconocer los grandes sindromes en las imagenes y sus principales diagndsticos
diferenciales incluyendo: uronefrosis, litiasis, tumor vesical, patologia de la prostata

benigna y maligna, masa testicular.

Sistema ginecoldgico vy obstetricia

Reconocer la anatomia por imagenes del tracto ginecologico.

Establecer las indicaciones de los distintos métodos por imagenes. Examenes iniciales y
protocolos o algoritmos de estudios dependiendo del cuadro clinico.

Reconocer los grandes sindromes en las iméagenes y sus principales diagnosticos
diferenciales incluyendo: abdomen agudo ginecolégico, masa anexial, masa uterina,
n6dulo mamario.

Reconocer una ecografia de una gestacion normal.

Sistema musculo-esquelético v columna vertebral

Identificar la anatomia por imagenes del sistema musculo-esquelético y la columna
vertebral.

Establecer la utilidad de los diferentes métodos. Examenes iniciales y protocolos o
algoritmos de estudios.

Reconocer lesiones trauméticas, infecciosas, metabolicas y tumorales del hueso.
Identificar los signos en las imégenes que indican enfermedad de las articulaciones.
Reconocer las lesiones del raquis, incluyendo turﬁores, traumatismos, enfermedades

degenerativas e infecciones.

Cabeza v cuello

Reconocer la anatomia por imdgenes de la cabeza y el cuello.

Valorar la utilidad de los diferentes exdmenes. Examenes iniciales y protocolos o
algoritmos de estudios.

Identificar las imagenes mas caracteristicas que se observan en la patologia de la calota
y la base de craneo, el cavum, las fosas nasales y los senos paranasales, los oidos, la
laringe, la tiroides y las partes blandas del cuello: principalmente procesos infecciosos,

traumatismos y tumores.

Sistema nervioso central

Reconocer la anatomia por imégenes del sistema nervioso central.
Qﬂg‘ 6
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10.1. Valorar el aporte de los diferentes métodos por imégenes. Examenes iniciales y
protocolos o algoritmos de estudios.

10.2. Reconocer los grandes sindromes en las imégenes y sus principales diagnosticos
diferenciales incluyendo: ataque cerebrovascular isquémico y hemorragico, tumores,

infecciones, enfermedades de la sustancia blanca y malformaciones congénitas.

11. Radiologia intervencionista

11.1. Describir los diferentes tipos de procedimiento intervencionista que realiza el radidlogo.
11.2. Establecer la utilidad en su uso diagndstico y terapéutico.
11.3. Conocer las principales indicaciones de cada método intervencionista.

11.4. Describir las contraindicaciones y complicaciones de estos procedimientos.

3) CONTENIDOS

1. Métodos de Diagndstico por Imégenes

1.1. Principios fisicos, formacion de las imagenes, caracteristicas e indicaciones de cada
método.

1.2. Tipos de energia exploradora. Rayos X, rayos gamma, ultrasonido, campo magnético y

A radiofrecuencia.
1.3. Radiaciones ionizantes y criterios de radioprotecci(’)n.'
1.4. Sustancias de contraste y moléculas trazadoras. Principales indicaciones,
contraindicaciones y efectos adversos.
1.5. Radiologia. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
1.6. Ecografia. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
1.7. Tomografia computada. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
1.8. Resonancia magnética. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
1.9. Medicina nuclear. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
1.10. Angiografia y sus diversas técnicas. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
1.11. Radiologia intervencionista y sus diversas técnicas. Principales indicaciones.
1.12. Imégenes moleculares y funcionales. Imégenes hibridas. Tomografia por emisién de
positrones. Ventajas, limitaciones y principales indicaciones.
,\
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6.3. Principales malformaciones congénitas. S
6.4. Infertilidad. Sinequias uterinas. Endometriosis. Patologia de las trompas uterinas.
6.5. Neoplasias benignas y malignas del itero. Miomas. Carcinoma de cérvix y endometrio.
6.6. Tumores y quistes del ovario.
6.7. Examen de la mama mediante imagenes (mamografia, ecografia y resonancia

b magnética). Tumores, displasias y mastitis.

6.8. Obstetricia. Ecografia normal y principales patologias.

7. Imagenes del sistema musculo-esquelético v columna vertebral

7.1.  Anatomia normal y variantes mas frecuentes.

7.2. Métodos de Diagnostico por Imagenes. Ventajas, limitaciones y principales
indicaciones.

7.3.  Principales malformaciones congénitas.

7.4. Traumatismos. Fracturas. luxaciones y lesiones asociadas.

7.5. Osteomielitis.

7.6. Disminucién de la densidad dsea. Osteoporosis. Raquitismo. Osteomalacia.
Hiperparatiroidismo.

7.7. Aumento de la densidad dsea.

7.8. Enfermedad de Paget.

«
7.9. Infarto déseo.
7.10. Tumores 6seos. Descripcién de los tumores benignos y malignos més frecuentes.
Lesiones seudotumorales. Metdstasis oseas. :
7.11. Patologia de las articulaciones. Artritis infecciosa. Artritis reumatoidea. Gota. Artrosis.
7.12. Patologia del raquis. Malformaciones congénitas. Enfermedad degenerativa discal y
vertebral. Hernia discal. Espondilodiscitis. Espondilolistesis. Tumores dseos
vertebrales.
8. Imagenes de cabeza y cuello
8.1. Anatomia normal y variantes mas frecuentes.
8.2. Meétodos de Diagndstico por Imagenes. Ventajas, limitaciones y principales
indicaciones. | |
8.3. Exdmenes iniciales y protocolos o algoritmos de estudios.
s 8.4, Principales lesiones de la calota y la base de créneo.
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