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ANEXO

- ANATOMIA HUMANA NORMAL 2016

PROGRAMA ANALITICO PRESENTACION GENERAL:

Mision

La Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires, es una institucién pablica abo-
cada a formar profesionales lideres en las ciencias de la salud, altamente calificados, capaces de
generar investigacion y difundir el conocimiento. Sus programas estdn centrados en el estudiante,
promueven el autoaprendizaje y la actualizacion permanente con una clara impronta ética, un pro-
fundo manejo de las competencias profesionales y un sélido compromiso social.

Visidon

La Facultad de Medicina asume su rol de liderazgo intelectual y tecnolégico en las ciencias
de la salud en el ambito nacional e internacional, mediante una educacién innovadora articulada
con las actividades de Investigacién y Extension forma a sus estudiantes como profesionales ple-

namente involucrados con las necesidades sociales y los mas altos estdndares nacionales e interna-

cionales

Modelo Educativo

El programa de la asignatura se centra en un modelo basado en competencias profesiona-
les; lo que impulsa un proceso permanente de aproximacion a la realidad que debera enfrentar el
futuro profesional en relacién con el contexto global en educacién médica.

Las competencias profesionales incorporan conocimientos, habilidades, actitudes y valores
propios del ejercicio de la profesién médica y hace especial énfasis en el desarrollo de capacidades
de analisis, comunicacién y juicio critico. Propone no sélo la incorporacion de conocimientos, habi-
lidades, actitudes y valores sino su articulacién de manera critica, y la capacidad de aplicar el saber
a la resolucion de problemas de la realidad. '

Uno de los principales aportes del enfoque educativo basado en competencias es replante-
ar el sentido de la educacién. Formar profesionales con un sélido conocimiento cientifico que res-
palda su saber hacer en los ambientes dindmicos y complejos en los cuales ejercerdn la medicina.

El aprendizaje implica la construccién de significados e interpretaciones compartidas y se
produce mediante un proceso de aprendizaje social y un compromiso individual. Se busca articular
el estudio individual con el trabajo en equipo para promover habilidades de reflexion, razonamien-
to y habilidades de comunicacién como la asertividad y empatia.

Para alcanzar las competencias se requiere una mayor participacion del estudiante, lo cual
implica la responsabilidad del alumno en el proceso educativo y una mayor interaccion con sus
profesores y pares. El docente debe ofrecer al alumno estrategias de aprendizaje que le permitan
la adquisicién de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes con las cuales desarrolle una

tuales superiores.
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Perfil Profesional El futuro graduado debera

Resolver en forma inicial la gran mayoria de los principales problemas de salud en pacien-
tes ambulatorios, realizando la promocidn, prevencién, diagnéstico, tratamiento, prondsti-
co y rehabhilitacidn.

Desarrollar sus actividades en un contexto de atencién permanente y sistemética que for-
talezca la calidad y eficiencia de su ejercicio profesional con responsabilidad ética, utilizan-
do la informacién cientifica con juicio critico. '

Mostrar una actitud permanente de bidsqueda de nuevos conocimientos; cultivar el apren-
dizaje independiente y autodirigido; mantenerse actualizado en los avances de la medicina
y mejorar la calidad de la atencién que otorga.

Realizar actividades de docencia e investigacion que realimenten su practica médica v lo
posibiliten para continuar su formacién en el posgrado.

Objetivos Generales

1. Describir, identificar y analizar la estructura y forma de los érganos y sistemas que conforman el
cuerpo humano en su dimensién macroscépica.

2. Integrar los conocimientos anatémicos con otros niveles de estructuracién bioldgica como la
Biologfa Celular e Histologia Médica y la Embriologia Humana, para una mejor comprensién del
funcionamiento del cuerpo humano.

3. Aplicar la localizacién de estructuras que integran el cuerpo humano a través de la identificacién
topografica, funcional y clinica que permitan elaborar el diagnéstico presuncional y su confirmacién
imagenologica para el tratamiento, prondstico y rehabilitacién.

Al finalizar la cursada de Anatomia Humana Normal, el estudiante seré capaz de Identificar v des-
cribir las estructuras del cuerpo humano en el ser vivo, interpretar la anatomia clinica, aplicar el

anilisis anatémico a la resolucién de’ casos clinicos, interpretar anatémicamente los medios de
diagnéstico por imagenes y aplicar el conocimiento anatdmico a los distintos praced:m:entos de la
dimensidn prdctica clinica

Objetivos Especificos

Los objetivos especificos apuntan a que los estudiantes logren las competencias que le permitan
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Expresarse con la terminologia adecuada en las descripciones anatémicas.
Identificar las diversas estructuras anatémicas que forman el cuerpo humano
Describir las caracteristicas particulares muscuioesqﬁ'eléticas y articulares

Describir y ubicar el trayecto y las relaciones de los elementos vasculonervio
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Reconocer las estructuras anatémicas que constituyen los sistemas digestivo, resy

circulatorio, genital, urinario y endocrino.

Identificar las diferentes partes de cada sistema.

Describir |a forma, situacion y relaciones de cada érgano.

Describir los componentes del tejido nervioso y su origen ontogénico
Relacionar los elementos de la microscopia y la macroscopia del sistema nervioso, los
érganos sensoriales y su exploracion.

Abordar los fundamentos de la anatomia funcional.

Aplicar todos estos conocimientos en los recursos que ofrece el diagnéstico por imagenes.
Extrapolar esta informacién al campo de la anatomia topografica, proyectiva, palpatoria,

clinica y aplicada

COMPETENCIAS PROFESIONALES:

DIMENSION PRACTICA CLINICA

Codigo

COMPETENCIA

Evaluacidn de signos vitales

Medicidn de talla y peso en lactantes, nifios y adultos

Screening para agudeza visual

Fondo de 650

Electrocardiograma de superficie

Tacto rectal y anoscopia

Especuloscopia vaginal y toma de PAP

i
co ~l (a2}

Examen mamario

Otoscopia y rinoscopia

10

Puncién lumbar

0y )

Intubacidn nasogastrica

12

Intubacidn traqueal

13

Venoclisis o inyeccién intravenosa

14

Inyecciones subcuténeas e intramusculares

15
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16 Cateterismo vesical
17 Paracentesis abdominal
18 Toracentesis y aspiracion

19 Inmovilizacidn y traslado de pacientes
20 Lavado y vestido quirurgico

|21 Atencién de parto eutdcico
22 Maniobras de Primeros auxilios

23 Atencién primaria del trauma
24 Inmovilizacion de fracturas |

i 25 | Hemostasia ante hemorragias externas

26 Taponajes para epistaxis anterior

DIMENSION PENSAMIENTO CIENTIFICO

Codigo | COMPETENCIA

27 ACTITUD CIENTIFICA

X Utiliza el pensamiento critico, razonamiento clinico, medicina basada
en la evidencia y la metodologia de investigacidn cientifica en el ma-
nejo de la informacidén y abordaje de los problemas médicos.

28 Busca informacién en fuentes confiables
29 Analiza criticamente la literatura médica
30 Planifica e indica los estudios complementarios teniendo en cuenta

la sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo o negativo,
poder discriminante y caracter de invasividad de los mismos

31 Interpreta y jerarquiza los datos obtenidos para reformular hipdtesis
' diagndsticas
/)
32 Analiza el costo-beneficio de las précticas diagnésti%%erapéuticas
. 1 {;O? o] ) AA/
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DIMENSION PROFESIONALISMO

cédigo COMPETENCIA
33 Evalda criticamente su propia practica profesional
34 Participa en la presentacion y discusion de “casos clinicos” entre
colegas
| 35 Desarrolla actividades de autoaprendizaje y o de estudio indepen-
e diente en forma individual o grupal
36 Busca ante todo mantener la salud del paciente
37 Brinda la méxima ayuda a los pacientes y familias, anteponiendo

los intereses de los mismos al suyo propio y respetando las diver-
sidades, costumbres y creencias

38 Respeta los derechos y la intimidad de los pacientes y la confiden-
cialidad
39 COMUNICACION
40 Establece una comunicacion efectiva.
41 TRABAJO EN EQUIPO
-
42 Conoce y valora las habilidades y competencias de sus pares
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METODOLOGIA:

El alumno se debe adaptar a un vocabulario especifico de la asignatura que sera
""" ' empleado a lo largo de la carrera y la practica profesional. Esto conlleva a modos de orga-
nizacién en su estudio y aprendizaje para los distintos trayectos disciplinarios y profesiona-
les. Los estudiantes son heterogéneos en sus modos por lo tanto la planificacion docente
en la practica de la ensefianza debe ser abierta para poder abarcar a toda la poblaciony a
cada uno de ellos con sus particularidades. Acceden a la asignatura a través del abordaje
del material cadavérico, cumpliendo las normas de bioseguridad adecuadas, ol aprendizaje
de técnicas manuales (maniobras de abordaje) para su empleo en las diferentes regiones
anatémicas. Se integra la resolucion de casos problema, a través de la puesta en comun.
Biosimulacién: el empleo de la simulacién en los procesos educativos de las Ciencias Medi-
cas constituye un método de ensefianza y de aprendizaje efectivo para lograr en los estu-
diantes el desarrollo de un conjunto de habilidades que posibiliten alcanzar modos de ac-
L, tuacion eficientes y Sleguros para el paciente. Tiene el proposito de ofrecer la oportunidad
de realizar una préctica analoga a la que se realizara en su interaccion con la realidad en las
diferentes areas o escenarios a los que se debera enfrentar, entrena eficientemente com-
petencias especificas, desarrolla la autoestima y fomenta claramente el autoaprendizaje. El
uso de la simulacién permite acelerar el proceso de aprendizaje y contribuye a elevar su
calidad. No puede constituir un elemento aislado del proceso docente, sin un factor inte-
grador, sistemico y ordenado de dicho proceso. Su utilizacién debe tener una concatena-
cién ldgica dentro del Plan Calendario de la asignatura que se corresponda con las necesi-
dades y requerimientos del Plan de Estudio y de los Programas Analiticos de las diferentes
asignaturas.

EVALUACION:

| Las evaluaciones de la materia anatomia pueden incluir: examenes escritos, orales,
e audiovisuales, practicos o una combinacién de ellos. Quedando a consideracién de cada
Catedra definir su propio sistema de evaluacién para la asignatura.

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS:

Anatomia se cursa en el primer afio de la Carrera de Medicina. Es una materia que
incluye 4 horas semanales de trabajos practicos obligatorios y tedricas con caracter optati-
vo (carga horaria de 250 hs anuales). La distribucién de los alumnos se realiza en las 3
Citedras de manera proporcional, distribuyendo losjalumnos en turnos de mafiana, tarde y
noche.
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