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PROGRAMA DE QUIMICA BIOLOGICA

PRESENTACION GENERAL

La Bioquimica es la ciencia que estudia la composicién quimica de los seres vivos,
la que incluye moléculas como proteinas, carbohidratos, lipidos y acidos nucleicos entre
otras, y las reacciones en las que participan estas biomoléculas. Esta ciencia comprende
ademas el estudio de la funcién de los diferentes grupos de moléculas en células, tejidos,
érganos y en el cuerpo humano. Entre ellas estudia los mecanismos de provisién de
energia, el mantenimiento de la estructura celular, tisular y corporal, la reproduccion, la
inmunidad y el mantenimiento de la homoestasis en general, tanto en el individuo sano
como en el enfermo. La Bioquimica aporta las bases moleculares para el entendimiento
de las diferentes patologias y los conocimientos basicos para el disefio de métodos de
diagnostico y de nuevas estrategias terapeéuticas.

Los objetivos y contenidos de la asignatura han sido disefiados para que el alumno
adquiera conocimientos y habilidades que son esenciales para el conocimiento profundo e
integrado de las asignaturas que siguen en el plan de estudio, como Patologia,
Farmacologia y Microbiologia, entre otras.

En base a los alcances de la Biogquimica en la Medicina moderna, el dictado de
esta asignatura debe proporcionar a los estudiantes una comprension global de las vias
metabdlicas que afectan a los cuatro grupos principales de compuestos y la forma en que
se integra y regula el metabolismo. Es por eso que este curso hace hincapié tanto en la
funcién metabdlica normal, como en por qué se generan estados de enfermedad si se
interrumpen los procesos normales. Otro aspecto importante que el plantel docente de
Bioquimica ha tenido en cuenta para la elaboracion del programa y el dictado de la
materia en la Facultad de Medicina es la de proveer al alumnado conocimientos basicos
relacionados con las herramientas terapéuticas y de diagndstico de mas reciente
aplicacién.  Atendiendo estas premisas el programa incluye la descripcion y los
fundamentos de procedimientos como clonado de genes, técnicas de ADN recombinante,
terapia génica, ademas de temas vinculados con patologias como cancer, Alzheimer y
Parkinson entre otras.

Con los objetivos de ensefianza mencionados, al final del curso los alumnos
deberan ser capaces de: demostrar conocimiento y comprension de los mecanismos
moleculares que funcionan en las células vivas; demostrar conocimiento y comprension
de los principios que rigen las estructuras de macromoléculas y de su participacion en el
reconocimiento molecular; demostrar conocimiento y comprensiéon de los principios y
mecanismos basicos del control metabdlico y de la sefalizacion molecular; utilizar
habilidades basicas del manejo del laboratorio y de su equipamiento para obtener datos
reproducibles a partir de experimentos bioquimicos; aplicar protocolos experimentales;
analizar, interpretar, y participar en la presentacién de informes sobre los resultados de
sus experimentos de laboratorio.

El desarrollo de los objetivos de Bioquimica requiere que el alumno tenga
conocimientos sobre las caracteristicas morfologicas, estructurales y funcionales de los
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diferentes tipos celulares y tejidos, asi como de la organizacion anatomica del ’Cuef‘po
humano. Estos conocimientos se imparten en las asignaturas Anatomia e Histologia‘,'“"
Biologia Celular, Embriologia y Genética, las cuales se dictan durante el afio anterior al
que se cursa Bioquimica. Por otra parte, como se menciono previamente, la Bioquimica
aporta conocimientos y habilidades esenciales para el conocimiento profundo e integrado
de las asignaturas que siguen en el plan de estudio, como. Patologia, Farmacologia,
Microbiologia, entre otras. En este contexto la ubicacién de Bioquimica en el 2do afio de
la carrera de Medicina parece éptima vy justifica a su vez, el régimen de correlatividades
existentes en la curricula actual.

OBJETIVOS

El curso tiene como objetivo proporcionar a los estudiantes un conocimiento basico de:
1) la arquitectura molecular de las células y organulos eucariotas, incluyendo la
estructura y la dinamica de la membrana;
2) los principios de la bioenergética y de la catalisis enzimatica;

~ 3) la naturaleza quimica de las macromoléculas biolégicas, su construccion en tres

dimensiones, y los principios de reconocimiento molecular;
v 4) las necesidades dietéticas del hombre; el metabolismo de los carbohidratos lipidos y

proteinas de la dieta y de origen endogeno;
6) los principiosy los principales mecanismos de control metabdlico y de la sefalizacion
molecular de las hormonas;
7) la relacidn entre las fallas en los mecanismos de control del metabolismo y la patologia
8) el control de la proliferacion celular; la organizacion del ADN en un genoma, la
replicacién y reparacion del ADN, los mecanismos que gobiernan la transferencia de la
informacién genética contenida en el ADN para que se exprese selectivamente como
proteinas funcionales;
9) como se transmiten los genes entre generaciones, y como y cuando pueden surgir
errores;
10) cémo el polimorfismo natural y la variacion genética pueden dar lugar a genes
mutantes, y como se heredan estos errores genéticos como los errores geneticos
hereditarios pueden causar enfermedades de un Unico gen y multifactoriales y las
consecuencias de esta herencia para los individuos y las poblaciones;
11) las herramientas utilizadas en genética molecular, y sus posibles aplicaciones a la

ciencia médica.

METODOLOGIA DE ENSENANAZA

La ensefianza de la materia se realiza mediante el dictado de clases tedricas de
diferente nivel de complejidad y trabajos practicos que el alumno realiza en el laboratorio.
El abordaje tedrico de los contenidos comprende clases teoricas a cargo de profesores,
de asistencia no obligatoria y seminarios a cargo de docentes auxiliares, de asistencia

obligatoria.
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Las clases teoricas no obligatorias se dictan en dias, horarios y aulas que se
publican en la cartelera anticipadamente. Los alumnos pueden asistir en los dias y
horarios de su eleccién. Los seminarios y trabajos de laboratorio se dictan en 15
comisiones. Se admite sélo hasta 20% de inasistencias.

En los seminarios se dictan clases tedricas aunque con una activa participacion de
los alumnos. Esta mayor interacciéon entre docentes y alumnos que se da en los
seminarios a cargo de docentes auxiliares esta favorecida, respecto a las clases tedricas
a cargo de los profesores, por una mejor relacion docente—alumno. La tematica de los
seminarios comprende la descripcion de vias metabdlicas y de técnicas de laboratorio de
utilidad en la clinica y en la investigacion, la resolucién de problemas y la discusion de
casos clinicos.

En tres oportunidades de la cursada, generalmente al concluir cada bloque
delimitado por los 3 parciales que comprende la materia, los profesores dictan clases
tedricas en los turnos de seminarios. Los temas que se dictan, como integracion del
metabolismo y respiracion celular, son considerados de suma relevancia para la
formacion del Médico, por lo cual se intenta brindar a todos los alumnos la posibilidad de
asistir a estas clases.

Se desarrollan 2 trabajos practicos en el laboratorio, cada uno de 4 horas. El
alumno participa activamente bajo la supervisiéon constante de un docente auxiliar. Realiza

~ determinaciones en muestras bioldgicas, recoge datos, grafica los resultados, saca
conclusiones e informa sus resultados. Es importante mencionar que las muestras son
simuladas, ya que se trata de evitar el riesgo que el manejo de material biologico puede
significar. ’

Evaluacion

-Modo de evaluacién: A lo largo de la cursada el alumno debe rendir 3 examenes
parciales. Estos constan de 3 preguntas a desarrollar, con 2 o 3 items cada una. Estas
preguntas incluyen temas de clases de teoricas obligatorias, de seminarios y de
laboratorio (cuando corresponde).

La evaluacion final consta de un examen escrito compuesto por 10 preguntas a
desarrollar, las que incluyen 2 o 3 items, y un examen oral.

Para aprobar el examen escrito correspondiente tanto a la evaluacién final como a los
examenes parciales, se requiere haber respondido correctamente el 60% de las
preguntas. El examen final se concluye con la evaluacion oral.

-Regularidad:La regularidad en la materia se alcanza aprobando los 3 parciales.Cada
uno de los parciales tiene un Gnico examen recuperatorio, que el alumno puede optar por
rendirlo en una fecha que se fija entre los 7 y los 14 dias después de haber rendido el

parcial, o al final de la cursada.

Aspectos administrativos

-Duracién: Dos cuatrimestres ES c@piA
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-Correlatividades:
v Para cursar: Se requiere 1) ser alumno regular de la carrera de Medicina,
2) tener aprobada, Histologia, Biologia Celular, Embriologia y Genética y 3)
tener la regularidad de Anatomia vigente durante el afio que cursa.
v' Para rendir: Tener aprobadas Histologia, Blologla Celular, Embriologia y
Genética y Anatomia
-Insercién: Se cursa en el tercer cuatrimestre de la carrera, junto con Fisiologia.
-Oferta del curso: La asignatura se dicta una vez por afio lectlvo se inicia el primer
cuatrimestre y se finaliza el 2do cuatrimestre del afio. g
-Carga horaria: 124 hs (Clases obligatorias). E| dictado de clases teéricas comprende
otras 124 hs ' '

Bibliografia
Bioquimica- L. Stryer. Cuarta Edicion. Editorial Reverté

Bioquimica de Harper, ed. Eds. Murray, Granner, Mayes y Rodwell, 15a Edicion en
castellano, 25a Edicién en inglés. Editorial El manual moderno.

Bioquimica. Libro de texto con aplicaciones clinicas. Devlin, 4ta ed Editorial Reverté
Principios de Bioquimica, Lehninger, 4ta ed Editorial Omega

De consulta |

BIOQUIMICA de Montgomery, Conway, Spector, Chappell. Editorial HarcourtBrace.
Material bibliogréafico editado por docentes Del Dpto. de Bioquimica

La Razdn de las hormonas. Ernesto J.Podesta. Coleccidn Ciencia Joven. EUDEBA

Tratado Argentino de Tiroides. Dr. MarioPisarev y Col.
e-Book http://www.tratadodetiroides.com.ar/indice.aspx
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regulacidén metabdlica de cadena de transporte de electrones y ciclo de Krebs:
infarto agudo de miocardio.

e) Toxicidad del oxigeno:

Aspectos generales:

Radicales libres del oxigeno: origenes fuentes celulares. Dafo oxidativo
inducido por especies reactivas del oxigeno a biomoléculas: lipidos, proteinas,
4cidos nucleicos y glicidos. Sistemas de defensa contra el dafio oxidativo:
antioxidantes, enzimas. Sistemas de reparacion de dafios. Oxido nitrico: origen,
funciones biolégicas, papel del Ooxido nitrico en procesos fisidlogicos y
patoldgicos.

Aspectos medicos:

Dafio oxidativo inducido por radiaciones, isquemia-reperfusion, deficiencias
enzimaticas, agentes toxicos. Métodos de determinacion de especies reactivas
del oxigeno: su importancia.

UNIDAD i
BIOLOGIA MOLECULAR I ACIDOS _NUCLEICOS Y
SENALIZACION INTRACELULAR

a) Metabolismo de Nucledtidos:

Aspectos generales:

Biosintesis de novo de ribonucledtidos de purinas y pirimidinas. Regulacion del
camino biosintético. Recuperacion de bases: su importancia desde el punto de
vista del ahorro energético. Degradacion de purinas y pirimidinas.

Biosintesis de desoxirribonucléétidos: papel de la ribonucledtido reductasa.
Sintesis de dTMP a partir de dUMP.

Aspectos médicos:

Inhibicion de la sintesis de nucledtidos como herramienta para el tratamiento de
enfermedades proliferativas. Antagonistas de glutamina. Antifolatos: su
importancia en el tratamiento del cancer y de infecciones bacterianas.
Antimetabolitos y su uso en céncer y enfermedades virales.

Enfermedades relacionadas con el metabolismo de nucleétidos. Gota: causas,
sintomas, tratamiento del ataque agudo de gota y de la gota metabdlica y renal.
Sindrome de Lesch-Nyhan: etiologia, tratamiento. Aciduria ordtica: etiologia,

tratamiento.

b) Control de la Actividad Genética |
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